
Университет (клуб пенсионеров) 
«Золотая  осень» 

ГБУ  «КЦСОН Комаричского  района» 
Ключевым направлением работы ГБУ  «КЦСОН Комаричского  района» 

 является предоставление социальных услуг гражданам пожилого возраста и 

инвалидам на дому. Эта деятельность требует от сотрудников не только высокого 

профессионализма, но и особых душевных качеств – сочувствия, милосердия и 

доброты. 

Неудивительно, что постоянно увеличивается количество обслуживаемых в 

центре и расширяется перечень предоставляемых услуг, обеспечивающих не 

только материальную поддержку малоимущих граждан, но и социальную 

адаптацию и реабилитацию людей пожилого возраста  и  инвалидов.  

У центра есть волшебное место, где пожилые люди укрепляют свое здоровье и 

обретают душевное равновесие. Это  университет  для  пенсионеров,  клуб  

«Золотая  осень» Здесь   пожилые люди забывают про свой возраст, болезни и 

невзгоды. Они активно общаются друг с другом, обучаются рукоделию, участвуют 

в народных забавах, концертах, выезжают на экскурсии. 

Народный университет – социальный проект по поддержке пенсионеров и других 

социально незащищенных слоев населения посредством повышения 

образовательного уровня.    В  современном обществе многие   пожилые  люди  

ощущают  свою невостребованность,  нереализованность,  ненужность. Участие  в  

работе  клуба  помогает  пенсионерам  адаптироваться  в жизни  в  современных  

условиях,  обрести уверенность в  своих  силах,  реализовать  себя. 

Для слушателей Народного университета организуются бесплатные лекционно-

практичные занятия на 3 факультетах: 

 "Здоровье" 

 "История  и культура" 

 "Православие" 

Задачи  клуба: 

  Привлечение  внимания  общественности к  проблемам  людей  старшего  
поколения; 

 Привлечение  пенсионеров  к  активной  жизни в  обществе; 
 Создание условий для  успешной  адаптации пожилых  людей в  современной  

жизни; 
 Организация свободного  времени людей  старшего  возраста; 
 Снижение социально-психологической  напряженности в  семьях  с пожилыми  

людьми; 



 Повышение  информированности  и  правовой  грамотности пожилых  
пенсионеров 

 Использование  жизненного  опыта пожилых  людей  для   воспитания  
молодежи; 

 Своевременное  информирование по  всем  жизненно важным  вопросам, в  том  
числе   социально-экономическим, правовым,  культурным,  охране  труда  и 
здоровья 

 

      Наш адрес:  
п. Комаричи,  ул. Пролетарская, Д. 11 «А»  

 тел. 8(48355)9-12-64, 9-13-14  

 

Эмблема   клуба 

 

 

 

 



 

НАШ ДЕВИЗ: 

 

С надеждой в сердце, отдохнуть душою 

В наш клуб пенсионеры собрались.  

Чтоб пообщаться здесь между собою, 

Развеять грусть, внести веселье в жизнь. 

Наш клуб никто и никогда не позабудет, 

Мы собираться будем вновь и вновь. 

Девизом клуба пусть нам будет: 

Надежда, вера и любовь!      

 

Факультет "Здоровье" 

Декан  факультета:  Гаврилова  Наталья  Владимировна-  главная  

медсестра ГБУЗ  «Комаричская  ЦРБ» 

 

№  п/п Тема  Форма  Дата  проведения 

1.  «Чтобы  жить,  не  болея» Цикл  бесед  о  

профилактике  

простудных  

заболеваний 

Февраль ,2016г. 

2. «В  гармонии  с  возрастом» Час  общения Апрель , 2016г. 

3. «Тайны  целебных  трав» Час  полезной  

информации 

Июль,  2016г 

4. «Долголетие  в  добром  

здравии» 

Слайд-беседа Октябрь, 2016г. 

 



 

 



 

 

 



Факультет "  Православие" 

 

Декан  факультета -  Стешина  Надежда  Ивановна-  заведующая  

отделом  обслуживания  МБУК  «Комаричскаямежпоселенческая  

центральная  библиотека» 

 

№  

п/п 

Тема  Форма  Дата  проведения 

1. «Рождество:  легенды  и  

традиции» 

Рождественская  

встреча 

Январь,  2016г 

2.   «Есть  чудо  на  земле  с  

названьем дивным  книга» 

Час  православной  

книги 

Март, 2016г 

3. Праздник Святой  Пасхи» Праздничный  

вечер 

май 

4.   «Добротой  полна  душа» Урок  

добротолюбия 

Октябрь 

5. Экскурсия  в  монатырь 

«Площанская  пустынь» 

  

 



 

 

 



Факультет " История и культура" 

Декан  факультета-Маслова  Анна Николаевна,  председатель 

Комаричского  районного  Совета  ветеранов 

№  

п/п 

Тема  Форма  Дата  

проведения 

2.   «Их  руки  творят  чудеса»  Встреча  с народными  

умельцами  

Комаричского  района 

Март ,2016г 

3. «Пасха-  православный 

праздник  Руси:  история  

обряды,  традиции» 

Час духовности Май ,2016г 

4. «Люблю  березку  русскую»  

(к  празднику  Троицы» 

Фольклорный  

праздник 

Июнь,2016г 

5.  «Три  русских  Спаса» Час  информации Август ,2016г 

6. Праздник  Успения Час  духовности Август,  2016г 

7. «Комаричские  россыпи» Выставка  работ   

мастеров  умельцев-

инвалидов 

Декабрь,2016г  

8. Экскурсия  на  «Партизанскую  

поляну» 

экскурсия Июнь,2016г 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 


